
Msc. kat. Nr Zawodnik Rocznik Płeć Klub Miejscowość netto Wynik

NordanRUN_około 10 km

K20
1. 50 PIEŃCZAK Maria POL I 2001 ( 25) K Wolsztyn 0:49:58 0:49:58
2. 22 CZERNIAK Wiktoria POL I 2000 ( 26) K Wolsztyński Klub Biegowy Siedlec 0:50:27 0:50:27
3. 14 KRAMAREK Ania POL I 2004 ( 22) K Fabryka Sportu Obra 0:51:58 0:51:58

K30
1. 52 STRÓŻYŃSKA Natalia POL I 1994 ( 32) K Czacz 0:49:42 0:49:42
2. 85 CZESZAK Marta POL I 1992 ( 34) K Wolsztyn 0:52:24 0:52:24
3. 5 KUPRYJAŃCZYK Amelia POL I 1991 ( 35) K Wolsztyn 0:56:13 0:56:13

K40
1. 89 FJELDBERG Linda Marie NOR I 1984 ( 42) K Viabaltic Norge Sande 0:50:07 0:50:07
2. 65 KROMA Magdalena POL I 1985 ( 41) K Nowy Tomysl 0:52:00 0:52:00
3. 45 BANACH Magdalena POL I 1977 ( 49) K Poznań 1:00:18 1:00:18

K50
1. 10 MALICKA Małgorzata POL I 1973 ( 53) K 1:02:18 1:02:18
2. 71 NOWAK Agata POL I 1974 ( 52) K Glinno 1:03:49 1:03:49
3. 84 SKRZYPCZAK Marzena POL I 1970 ( 56) K Wolsztyn 1:04:00 1:04:00

K60+
1. 151 RASMUSSEN Inger NOR I 1962 ( 64) K NorDan Moi 1:27:52 1:27:52

M20
1. 97 SZPARGAŁA Bartłomiej POL I 2003 ( 23) M Kuźnia Talentów Mieroszów 0:40:11 0:40:12
2. 67 CZERNIAK Marcin POL I 1997 ( 29) M Siedlec 0:43:47 0:43:48
3. 166 OBIEGAŁA Marcin POL I 1998 ( 28) M Wolsztyn 0:46:38 0:46:38
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Msc. kat. Nr Zawodnik Rocznik Płeć Klub Miejscowość netto Wynik

M30
1. 30 ŻAK Marek POL I 1990 ( 36) M Siedlec 0:40:55 0:40:55
2. 72 SMOLAREK Michał POL I 1990 ( 36) M Gostyń 0:41:38 0:41:40
3. 99 WOJTCZUK Michał POL I 1989 ( 37) M Poznań 0:44:21 0:44:23

M40
1. 55 RASZKE Łukasz POL I 1983 ( 43) M RAN Logistics Rakoniewice 0:44:40 0:44:40
2. 170 MENES Adam POL I 1984 ( 42) M Poznań 0:45:58 0:45:58
3. 91 GONERKO Maciej POL I 1979 ( 47) M Enterprise Logistics Stargard 0:48:25 0:48:25

M50
1. 117 WOS Lukasz POL I 1976 ( 50) M Rakoniewice 0:51:58 0:51:58
2. 116 ŻUKIEWICZ Krzysztof POL I 1973 ( 53) M TKKF MPK POZNAŃ Poznań 0:54:02 0:54:02
3. 148 HANYŻ Wojciech POL I 1976 ( 50) M Wolsztyn 1:01:06 1:01:06

M60+
1. 167 SZYMKOWIAK Andrzej POL I 1962 ( 64) M Zbąszynek 0:44:49 0:44:49
2. 118 ŻOK Jerzy POL I 1960 ( 66) M Wolsztyn 0:53:03 0:53:03
3. 131 MARCINIAK Błażej POL I 1956 ( 70) M Marciniak Team Wolsztyn 0:54:33 0:54:33
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NordanRUN_około 24 km

K20
1. 237 BARCZEWSKA Anna POL I 2005 ( 21) K Wroniawy 2:18:12 2:18:12

K30
1. 289 SKORUPINSKA Agnieszka POL I 1994 ( 32) K Wolsztyn 2:06:21 2:06:21
2. 316 CHAMIER-CIEMIŃSKA Agata POL I 1995 ( 31) K Poznań 2:11:45 2:11:45
3. 214 WIECZOREK Marlena POL I 1989 ( 37) K Grodzisk Wielkopolski 2:18:38 2:18:38

K40
1. 253 TOMIAK Paulina POL I 1984 ( 42) K Fabryka Sportu Wroniawy 2:07:33 2:07:33
2. 295 MATUKIEWICZ Julia POL I 1986 ( 40) K Zielona Góra 2:08:03 2:08:03
3. 236 BRYCHCY-NOWAK Paulina POL I 1982 ( 44) K Strzyżewo 2:14:24 2:14:24

K50
1. 239 KACZMAREK Joanna POL I 1974 ( 52) K Wolsztyn 2:17:12 2:17:12
2. 300 MIZERSKA Małgorzata POL I 1972 ( 54) K Nowe Tłoki 2:57:06 2:57:06
3. 285 JUDEK Sylwia POL I 1976 ( 50) K TEAM BEROTU Nowy Tomyśl 3:05:00 3:05:00

K60+
1. 246 URBANIAK Henryka POL I 1966 ( 60) K Aperolkowy duet Wolsztyn 2:47:20 2:47:20
2. 290 SZEWCZYK Maria POL I 1954 ( 72) K KoŚcian 3:05:19 3:05:19

M20
1. 273 THUNDER Subash POL I 1999 ( 27) M Grodzisk Wielkopolski 1:51:12 1:51:12
2. 218 ŚWIETLIK Piotr POL I 2001 ( 25) M Ołobok 1:58:24 1:58:24
3. 307 RUTKOWSKI Patryk POL I 1998 ( 28) M Ran Logistics Grudziądz 2:03:12 2:03:12

M30
1. 278 DONAJ Łukasz POL I 1992 ( 34) M #SzymanowskiTeam Kościan 1:42:25 1:42:27
2. 209 NAGUCKI Karol POL I 1993 ( 33) M Opalenica 1:44:45 1:44:47
3. 283 DERLAGA Kamil POL I 1990 ( 36) M Press Glass Sport and Support Szymankowo 1:45:32 1:45:32
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M40
1. 247 POTOCZEK Andrzej POL I 1980 ( 46) M Pressglas Sport and support Lichnowy 1:44:30 1:44:31
2. 265 KUPCZYŃSKI Dawid POL I 1984 ( 42) M Opalenica 1:47:43 1:47:45
3. 275 DĄBROWSKI Dawid POL I 1981 ( 45) M Kościan team Kościan 1:48:16 1:48:18

M50
1. 205 ADAMSKI Tomasz POL I 1976 ( 50) M GITT Drużyna Zielona Góra 1:51:59 1:51:59
2. 256 RABIEGA Szczepan POL I 1975 ( 51) M #BiegajLeszno Leszno 1:53:44 1:53:44
3. 221 CIEŚLAK Paweł POL I 1975 ( 51) M Press Glass Sport and Support Częstochowa 2:04:55 2:04:55

M60+
1. 264 MARCINIAK Waldemar POL I 1960 ( 66) M Marciniak Team Rakoniewice 1:57:13 1:57:13
2. 242 ZIELENDA Andrzej POL I 1961 ( 65) M Wolsztyński Klub Biegowy Rostarzewo 2:31:27 2:31:27
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Msc. kat. Nr Zawodnik Rocznik Płeć Klub Miejscowość netto Wynik

NordanRUN_około 48 km

K20
1. 453 SABACIŃSKA Karolina POL I 2001 ( 25) K Łódź 6:17:18 6:17:18

K30
1. 420 KUCHARCZYK Katarzyna POL I 1993 ( 33) K Wrocław 5:00:04 5:00:04
2. 431 WOJCIECHOWSKA Aleksandra POL I 1992 ( 34) K Żary 5:07:59 5:07:59
3. 408 WALIGÓRA Aleksandra POL I 1991 ( 35) K Wolsztyński Klub Biegowy Rakoniewice 6:14:01 6:14:01

K40
1. 411 KRYM Joanna POL I 1983 ( 43) K Rakoniewice 4:46:45 4:46:45
2. 417 KALISZEWICZ Ewa POL I 1979 ( 47) K Chwarszczany 4:56:14 4:56:14
3. 424 ANDRZEJCZAK Anna POL I 1984 ( 42) K NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl 5:16:48 5:16:48

K50
1. 455 SWOROWSKA Izabela POL I 1970 ( 56) K Wolsztyński klub biegowy Wolsztyn 5:44:11 5:44:11
2. 402 SKRZYPCZAK CIEŚLIK Anna POL I 1975 ( 51) K LS Plus Recycling Team Grodzisk Wielkopolski 6:01:01 6:01:01

K60+
1. 464 WITCZAK Jolanta POL I 1966 ( 60) K Tarnowo Podgórne poziom bliżej Lusowo 6:18:18 6:18:18

M20
1. 441 MICHALAK Hubeert POL I 1997 ( 29) M Wolsztyński klub biegowy Rakoniewice 4:50:46 4:50:46

M30
1. 410 MIKOŁAJEWICZ Damian POL I 1990 ( 36) M Wolsztyński Klub Biegowy Henrykowo 4:22:41 4:22:41
2. 400 KLITA Patryk POL I 1995 ( 31) M Wolsztyn 4:28:22 4:28:22
3. 414 JAKUBOWSKI Szymon POL I 1989 ( 37) M Gród Kilińskiego Kruszewnia 4:39:50 4:39:50

M40
1. 421 ADAMCZAK Arkadiusz POL I 1980 ( 46) M Leszno 4:05:29 4:05:29
2. 460 WOJNA Mikołaj POL I 1984 ( 42) M Maligna Poznań 4:21:41 4:21:41
3. 418 MIŚKO Wiktor POL I 1983 ( 43) M Stary Widzim 4:23:26 4:23:26
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M50
1. 442 FRAŃSKI Łukasz POL I 1976 ( 50) M NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl 5:32:50 5:32:50
2. 459 STRYJSKI Szymon POL I 1976 ( 50) M Grubsko 5:38:30 5:38:30
3. 435 DOKOWICZ Jarek POL I 1973 ( 53) M TEAM BEROTU Cicha Góra 6:03:13 6:03:13

M60+
1. 456 PIESIK Jarosław POL I 1964 ( 62) M Wolsztyński Klub Biegowy Karpicko 4:48:12 4:48:12
2. 419 WALIGÓRSKI Ryszard POL I 1957 ( 69) M Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn 5:43:08 5:43:08
3. 461 KLIMCZEWSKI Andrzej POL I 1962 ( 64) M Forever Young Łódź Łódź 6:00:07 6:00:07

Liczba zawodników: 77
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