NorDan RUN
Komunikat startowy nr. 1

Najwazniejsze informacje:
1. Bieg odbedzie sie w sobote 03.09.2022r. w Wolsztynie woj. wielkopolskie.

2. Biuro zawoddw znajduje sie w Wolsztynie, ul. Poznanska 1, 64-200 Wolsztyn,
obiekt , Fala Park”. W budynku zorganizowalismy:
e Wydawanie pakietéw startowych dla wszystkich trzech tras — 07:00 — 11:30
e Depozyt—-07:00-17:00
e Toalety, szatnie i prysznice.

3. Strefa startu i mety wszystkich trzech tras zlokalizowana jest przy obiekcie ,Fala Park” od
strony jeziora wolsztyriskiego. W strefie zorganizowalismy:
e Start i mete dla wszystkich trzech tras.
e Pomoc medyczng.
e Bufet dla uczestnikéw —11:30 - 17:00
e Miejsce odpoczynku.
e Masaz dla uczestnikow — 11:30 - 17:00
e Ceremonie wreczenia nagréd — 15:00 — 17:00

4. Parkingi samochodowe zlokalizowane sg przy obiekcie ,Fala Park” od strony miasta lub w
okolicy wolsztynskiego rynku gtéwnego.

5. Harmonogram zawodow:
e (07:00 — Otwarcie biura zawoddw i depozytu, rozpoczecie wydawania pakietéw
startowych dla wszystkich trzech tras.
e (08:30 — Obowigzkowa odprawa dystansu 50 km w strefie startu i mety.
e (09:00 — Start dystansu 50 km.
e 10:00 — Start dystansu 24 km.
e 11:00 — Start dystansu 10 km.
e 11:30 — Zamkniecie biura zawoddw.
e 15:00 — Rozpoczecie ceremonii wreczania nagréd.
e 17:00 - Zakonczenie zawoddw, zamkniecie depozytu i strefy startu i mety.

6. Waine numery kontaktowe:
e Pomoc medyczna - 609 071 339
e Organizator — 504 339 668 lub 691 642 614



